Finantat de
Uniunea Europeana

PROIECT DE ACTIVITATE

Activitate pentru sustinerea diversitatii si incluziunii in clasa
Unitatea de invatamant: Gradinita cu Program Prelungit Nr. 2 Caransebes
Grupa: Mare (5-6 ani)

Profesor pentru educatie timpurie: Branzan Maria Daniela

Domeniul experiential: DLC — Educarea limbajului

Tema anuala de studiu: Cum este, a fost si va fi aici pe Pamant?
Subtema: Animale din padure

Tema activititii: Povestirea educatoarei ,,Ariciul tepos care voia doar sa fie Imbratisat” — Acceptam
si respectam diferentele

Tipul activitatii: Dobandire de cunostinte
Durata: 30-35 minute
Argument
Activitatea valorifica principiile dobandite in cadrul cursului Erasmus+ ,,Cultivating Diversity and
Inclusion”, promovand:
e respectarea diversitatii si acceptarea diferentelor individuale;
e dezvoltarea empatiei prin povesti metaforice bazate pe text si imagine;
e incluziunea copiilor cu hipersenzitivitate tactila sau tulburari din spectrul autist (TSA);
e cooperarea si reducerea barierelor de interactiune fizica prin utilizarea obiectelor de

tranzitie (fire de land/marionete)

Povestea ariciului reprezintd un suport ideal pentru educarea copiilor in spiritul tolerantei,
aratand ca fiecare are un mod unic de a interactiona si de a simti lumea.

Competente vizate
e Exprimarea emotiilor si a opiniilor personale prin tehnica marionetelor;
e Dezvoltarea relatiilor pozitive cu ceilalti prin intermediul cooperarii tactile delicate;

e Manifestarea comportamentelor empatice si prosociale fata de colegii cu alte tipuri de

e Participarea activa la activitati de grup bazate pe sprijin reciproc.
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Obiectiv fundamental

Tosgethe Ewryons
Ao Maa

Formarea unor atitudini de acceptare, adaptare si sprijin fatd de persoanele care au nevoi senzoriale
sau de comunicare diferite.

Obiective operationale

La sfarsitul activitatii, copiii vor fi capabili:

e O1: si identifice starile emotionale ale personajului principal (singuratate, dorintd de conectare,
bucurie);

e 0O2: sa verbalizeze solutii alternative pentru a ardta afectiune fara a rani (ex: imbratisarea din
priviri, strangerea de mana de la distantd);

¢ 03: sd manifeste empatie fatd de un personaj aflat in dificultate si fata de colegi;

e 04: sa coopereze 1n realizarea unei sarcini comune, respectand spatiul personal al celuilalt;

e OS: sd utilizeze corect cuvinte si concepte precum: sensibilitate, spatiu personal, adaptare,
incluziune, prietenie, sprijin.

Strategii didactice

Metode si procedee: Metode si procedee: lectura cu suport intuitiv, povestirea terapeutica,
brainstorming-ul, conversatia, tehnica ,,Firului calauzitor”, invatarea prin cooperare, jocul de rol.

Mijloace de invatdmant: un arici din plus (cu tepi moi din material textil), ghem de 14na colorat,
cartonase cu imagini din poveste, marionete pentru degete, afisul ,,Fiecare are ritmul si spatiul lui,
dar suntem impreuna”.

=
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DESFASURAREA ACTIVITATII

Etapele Obiective . el Strategii de
ape e . Continutul activitatii g
activitatii operationale evaluare
1. Moment - Aerisirea salii; Observarea
organizatoric - comportamentului
- Pregatirea materialelor; copiilor
- Organizarea copiilor in semicerc pentru a facilita comunicarea si participarea tuturor.
2. Captarea ducatoarea prezintd o cutie misterioasd din care se aude un sunet usor. Scoate un arici de
atentiei plus foarte moale si lanseaza jocul ,,Paseste in cerc daca...”: <
e PN Evaluare verbala
01 * iti place sa fii imbratisat;
* uneori te deranjeaza zgomotele mari;
* ai vrut vreodata sa fii singur;
« iti place cand cineva iti vorbeste incet si bland..
3. Anuntarea
actl.Vlta.tll sia ,,Astap V.om asculta pove§tea micului Ar1c1., care era‘ tarev trist pejntru cav ‘gepu lui i sperlauv Evaluare verbali
obiectivelor 05 pe ceilalti. Vom descoperi cum au reusit animalele din padure sa devina prietene cu el fara
sa se raneasca, invatand astfel ce inseamna respectul, spatiul personal si incluziunea.”
Se explica cuvintele: sensibilitate, spatiu personal, incluziune.
4. Conversatie scurta:
Reactualizarea - Ce stiti despre arici?
cunostintelor 01 - Cum se protejeaza ei? Evaluare verbala

- Ce facem noi cand cineva de langa noi are nevoie de liniste sau nu vrea sa fie atins ?
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5. Dirijarea
invatarii

01
03

Educatoarea povesteste textul creat in scop terapeutic, folosind imagini si ariciul de
plus: ,,Povestea Ariciului Moale”

A fost odata un arici pe nume Aricel. Spre deosebire de ceilalti, el nu isi folosea
tepii ca pe niste arme, ci era foarte sensibil. Cand copiii din padure alergau si strigau,
el se strangea ghem, speriat de zgomot. {si dorea enorm si se joace si el ,,De-a leapsa”
sau sa primeascd o Tmbratisare, dar cand animalele se apropiau, se intepau si fugeau.
Aricel plangea in cisuta lui. Intr-o zi, Bufnita cea inteleapti a adus un ghem de lana
colorata. Ea le-a spus animalelor: ,,Aricel nu poate schimba faptul ca are tepi, dar noi
ne putem schimba felul 1n care ne apropiem de el. Nu trebuie sa il strangem tare, i
putem intinde un fir de 14na pe care sd 1l tinem toti — asa suntem conectati si ne simim
aproape fara sa ne ranim.”

Din acea zi, Aricel a fost inclus in toate jocurile.

Evaluare verbala

6. Discutii
de orientare
in text

02

o3

Brainstorming pe marginea povestii:
* De ce se strangea Aricel In ghem? (era sensibil la zgomot/speriat).

* Cum s-a simtit cand era singur?
* Ce solutie a gasit Bufnita?

* Cum putem proceda noi in grupd dacd un coleg prefera sa se joace singur sau nu i
plac jocurile zgomotoase?

Se accentueaza ideea ca prietenia inseamna sa gasesti calea potrivita pentru fiecare
copil.




Finantat de

Uniunea Europeana ‘E]ﬁm
Etapele Obiective . . eieges Strategii de
activitatii operationale Continutul activitatii evaluare
7. Obtinerea Jocul incluziv: ,,Panza Prieteniei” (Invatare colaborativa)
erformantei
P ’ 04 Evaluare verbala

Educatoarea tine ghemul de 14na, spune ceva frumos despre un copil si 1i aruncd ghemul,
pastrand capatul firului. Copilul prinde ghemul, spune o vorba buna despre colegul sau
(inclusiv copiii cu dificultati de comunicare, care pot doar sa indice sau sa foloseasca o
marionetd de deget pentru a zambi) si dd ghemul mai departe.

La final, in mijlocul cercului se formeaza o retea/panza coloratd care ii leaga pe toti.
Ariciul de plus este asezat simbolic In mijlocul acestei panze, fiind sustinut de toata

grupa.

8. Evaluarea
activitatii

- Reflectie in cerc: Copiii folosesc o marioneta mica pe deget pentru a spune: ,,Astdzi am
invatat cd un prieten poate fi ajutat daca...”;

- Joc de potrivire text-imagine (recunoasterea comportamentelor de acceptare/respingere);

- Aprecierea modului in care copiii au gestionat ghemul de 1ana fara sa il rupa sau sa traga
brusc de el (control motric si senzorial).

Evaluare verbala si
apreciere individuala

9. Incheierea
activitatii

Educatoarea face aprecieri finale si subliniaza comportamentul incluziv:

,»Ati demonstrat cd sunteti o echipa minunata. Ca si animalele din poveste, ati
inteles ca unii dintre noi au nevoie de fire mai lungi de 1ana, de mai multa liniste
sau de mai multa rabdare, dar inima fiecaruia vrea sa fie iubita si acceptata.”

Micul Aricel le lasa copiilor recompense (ecusoane cu ,,Prieten de incredere”).

Evaluare pe proces
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